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Tolkningsschema for metabol acidos med forhojt anjongap

1. Metabol acidos + forhojt anjongap
AG = Na — (Cl + HCO3) >10 mEq/LI"

Albuminkorrigerat AG = AG referensintervall justeras ned enligt 0,25 x (42 - [S-albumin /g/L])*.

2. Rakna ut A anjongap / AHCO;-ratio

= [S-anjongap -10] / [S-HCO;-24]

(anamnes, status, prover)

3. A anjongap / AHCO;-ratio << 1 3. A anjongap / AHCO;-ratio = 1 3. A anjongap / AHCO;-ratio >> 1
Sannolikt enskild syra-basrubbning
Sannolikt kombinerad rubbning Sannolikt kombinerad rubbning
» Metabol acidos med forhojt AG + » Metabol acidos med hdégt anjongap +
metabol acidos utan férhéjt anjongap 4. ('5versiktlig bedémning enligt KULT metabol alkalos (primar eller
(som hyperklorem metabol acidos). K = Ketoacidos kompensatorisk).
» Sok orsak till kombinerad rubbning » Sok orsak till kombinerad rubbning

U = Uremi (njursvikt)

L = Laktacidos (anamnes, status, prover)

T =Tox
* Om tydlig utldsande orsak identifierats — behandla
* Om ingen tydligt utidsande orsak — GOLD MARK

5. Fordjupad bedomning enligt GOLD MARK ]

G = Glykoler (klinik: Intox, infusion lorazepam, barbiturat. Specifik provtagning: S-Etylenglykol och S-propylenglykol)
O = 5-Oxoproline (klinik: kroniskt paracetamolintag, flukloxacillinintag, malnutrition, anorexi, svalt)

L = L-Laktat (Klinik: chock (sepsis, blodning, kardiogen, obstruktiv), leversvikt. p.o. Antidiabetika. S-laktat)

D = D-Laktat (klinik: Korta tarmens syndrom, tunntarmskirurgi. S-D-laktat)

M = Metanol (Klinik: intox, etyl. S-metanol, S-intoxprover)

A = Aspirin (Klinik: intox, intag av ASA, treo, treo-comp. Blodgas, S-salicylater)

R = Renal failure (klinik: njursvikt. S-krea, S-Urea, S-cyst-C, S-elstatus, U-sediment, U-sticka)

K = Ketoacidos (kInik: diabetes, etyl, intox, svalt. U-sticka U-ketoner, B-ketoner, S-intox)
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